Масленица
Цель: Познакомить с традициями праздника «Масленица».

Задачи:  

1. Познакомить с праздником “Масленица”, дать представление учащимся о народных традициях, обрядах, верованиях;
2. Развивать эмоционально-волевую сферу, творческие и умственные способностей,вызвать положительные эмоции и праздничное настроение;

 3. Воспитывать интерес к истории своего народа, желание поддерживать древние традиции, любовь к русской культуре, народной музыке, играм.
 Ход мероприятия 

Ведущая:

Рады, рады мы гостям всегда! 

Наступила Масленицы пора! 

Сегодня праздник шумный, зимний, 

Зима щедра, гостеприимна. 

Вас ждут улыбки, шутки, смех! 

Весенний праздник ждет нас всех! 
Ведущая:

 Здравствуйте, дорогие гости! Сегодня мы начинаем праздновать Масленицу. 

Масленица - это очень древний праздник. Он появился задолго до принятия христианства. Дни Масленицы предшествуют Великому Посту, который заканчивается праздником Пасхой. Это торжественные проводы зимы и встреча весны. Любили на Руси этот праздник, потому и праздновали широко, целую неделю. Если в первые три дня крестьяне еще занимались хозяйственными работами, то с четверга работать запрещалось, т.к. начиналась Широкая Масленица. Главными атрибутами масленицы являются блины и народные гулянья.
В народе считается, что человек, проведший масленичную неделю плохо и скучно, будет неудачлив в течение всего года. 

Ведущая:

Эй, народ честной. У ворот не стой.
Ты не спи на пути, просим в гости зайти.
Ты постой мой друг проказник 
Так какой сегодня праздник?
Дети: «Масленица»
Ведущая:

Верно Масленица.
Не английский, не французский, 
Масленица – праздник русский!
Будем в игры русские играть!
 Ведущая загадывает загадки на зимнюю и весеннюю тему. 
• Стоял я посреди двора, где веселилась детвора, но от солнечных лучей превратился я в ручей. (Снеговик)

• Утром ранним не спеша надуваю красный шар, а как выпустят из рук — станет вдруг светло вокруг. (Солнце)

• Без рук, а на стекле рисует. (Мороз)

Поскольку Масленица праздник языческий, древний славянский, в сценарий введена викторина на знание славянских традиций, обычаев, обрядов. 
1. Откуда пошло выражение «Что на роду написано, того не миновать?» (Род — бог-творец. По древнеславянским представлениям при рождении человека его будущая судьба записывается в книгу Рода. Отсюда и пошло выражение «Что на роду написано».)

2. Откуда пошли выражения «Чур, меня!», «Чур, мое!», «Чур тебе на язык!»? (Чур — божество, охранявшее человека и его добро от нечистой силы. Поэтому при опасности до сих пор вспоминают этого бога и просят: «Чур, побереги меня!», т. е. «Чур, меня!». Кто найдет что-то и не захочет ни с кем делиться, просит: «Чур, мое!» Если же скажут кому-то что-то плохое, в ответ можно услышать: «Чур тебе на язык», и злое пожелание не сбудется.)

3. С именем какого славянского бога связано выражение: «После дождичка в четверг?»

(Перун — бог грозы, повелитель небесных вод, его часто молили о дожде. У него был свой день недели — четверг. Если молиться Перуну в этот день, то молитвы считались особенно действенными.)

4. В каких духов верили древние славяне? (Болотник — дух болота, живет в большом доме с женой и детьми. Заводит людей в трясину.

Болотница — дева-утопленница. Живет на болоте, очень красива. Она обольщает людей и топит их в трясине.

Кудияр (Чур) — особый дух, охраняющий спрятанные в земле сокровища и клады.

Дворовой — покровитель двора мужского пола.

Клетник — дух, живущий в кладовке. По ночам устраивает смотр вещам, перекладывает их с места на место.

Луговой — дух лугов, помогает косить траву.

Моховой — крошечный дух зеленого или бурого цвета, живет во мху. Наказывает тех, кто собирает ягоды во внеурочное время.

Овинник — дух, живущий в овине. Если кто-то сушит хлеб во время сильных ветров, овинник наказывает его пожаром.

Полевой — дух полей. Ему приносили жертву в виде яиц и молодых петухов. Он появлялся в облике старца в белых одеждах. Помогал усердным и наказывал ленивых.

Ржаница — дух, живший на полосах ржи. Из вредности может сплести несколько колосьев ржи, и тогда поле считается проклятым. Спасти урожай может человек, решивший ценой собственной жизни спасти рожь.

Хлевник — дух, живущий в хлеву. Он следит за скотом и поддерживает порядок в хлеву.

Леший — дух леса.)

5. Как задобрить Лешего? (Поблагодарить за грибы, ягоды, оставить на пеньке пирожок, блин.)

6. Почему древние славяне считали недопустимым здороваться или передавать что-либо через порог? (Древние славяне считали, что это — граница избы, между мирами своим и чужим, обжитым и необжитым)

7. Где в доме живет домовой? (За печкой.)

8. Назовите древних славянских богов.

(Перун — бог грозы в Древней Руси. Его считали покровителем воинов.

Белбог — бог, живущий на небесах и управляющий ими. Старец с длинной седой бородой в белой одежде с посохом в руке.

Белее — бог скотоводства и богатства.

Зембог — бог земли.

Дидилия — богиня деторождения.

Макошь — богиня, покровительница женских работ, прядения и ткачества.

Огонь, другое название Сварожич, — бог огня.

Морозко — бог зимы и холода.

Даждьбог (Хоре) — бог солнца.)

Примечание: выигрывает тот, кто назовет бога последним. Дополнительные очки можно давать за описание внешнего вида, каких-то особенностей божества.)

9. У древних славян существовали ритуальные танцы, исполняемые в определенное время. Один из таких танцев сохранился и по сей день. Этот ритуальный танец был посвящен Солнцу и являлся его символом. Назовите этот танец. (Хоровод. Танцующие образуют круг — символ Солнца и повторяют его путь по небу. Таким образом, совершается магический обряд поклонения Солнцу.)

Викторину можно завершить совместным хороводом.
Внимание, внимание, слушайте все!
Масленицу широкую открываем, веселье начинаем!
Праздник проводится на спортивной площадке, поделенной на сектора, в каждом из которых проходит определённый вид соревнований.

"Перетягивание каната"  ответственный за проведение - В.В. Волосячик.
 

"Три ноги"  ответственный за проведение – 8 класс.
Играющие разбиваются на пары, каждой паре связывают ноги (правую ногу одного с левой ногой другого). Парана "трёх ногах" добегает до поворотного флажка и возвращается на линию старта. 

      "Тачка" ответственный за проведение -  5 «а» класс.
Командная эстафета, где требуется разбивка на пары. Одному из пары придётся стать тачкой — грузовым транспортом с одним колёсиком и двумя ручками. Роль колёсика будут играть руки, а ручек — ноги. По команде игрок — "тачка" ложится на землю, делая упор на руках, а "водитель" берет своего партнера за ноги, чтобы корпус "тачки" был параллелен земле. "Тачка", двигаясь на руках, должна доехать до поворотного флажка и вернуться назад, где уже готова к движению другая "тачка". 

     "Русская метла" ответственный за проведение – 4 класс.
Шуточное первенство в метании метлы на дальность. Метлу удобнее взять без древка. 


    "Кто быстрее на метле" ответственный за проведение  - 9 «б» класс.
На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на метле змейкой и не сбить кегли. Побеждает тот, кто меньше всех их собьет. 

     "Петушки" ответственный за проведение 5 «б» класс.
На площадке чертят круг. В кругу стоят двое играющих. Каждый из играющих встает на одну ногу, другую сгибает в колене, поддерживает ее за пятку одной рукой. Задача играющих — вытолкнуть противника из круга, не используя при этом руки и стоя на одной ноге. (Толкают друг друга плечами). 

      "Бой мешками" ответственный за проведение – 6 класс.
Для боя мешками нужно огородить площадку. Эта разновидность борьбы, где одну руку надо держать плотно прижатой к пояснице, действовать можно только одной рукой. Здесь большее значение приобретает умение двигаться, чувствовать движение противника, использовать его инерцию. 

      "Снежный тир" ответственный за проведение – 9 «а» класс.
В на спортивной площадке устанавливаются постоянные мишени для метания снежков. 

      "Бег в мешках" ответственный за проведение – 7 класс.
Для бега в мешках нужно огородить площадку и расчертить разметку «Старт» «Финиш». Соревнуются парами, кто быстрее.

 «Викторина» ответственный за проведение – 3 класс.
