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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МОКУ «Падунская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  VIII вида»

на 2015-2016 учебный год

	Образовательные области
	Число учебных часов в неделю

	
	1а
	1б
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б
	4б
	всего
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	всего
	итого

	Общеобразовательные

 курсы

	Чтение  и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	42
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	37
	79

	Письмо  и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	45
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	46
	91

	Математика 
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6
	50
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	57
	107

	Природа 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Природоведение 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	4
	4

	Биология 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18
	18

	География 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18
	18

	Обществознание 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	История Отечества
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	14
	14

	Обществознание 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	5

	Искусство 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Изобразительное искусство (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	6
	15

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	9
	18

	Физическая культура
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	22
	38

	Трудовая подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	24
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24

	Профессионально-трудовое обучение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6\6\
	6\6
	8\8\8
	8\8
	10\10\10
	10\10
	12\12\12
	12/12/


	14/14/14
	14/14
	112(244)
	244

	Трудовая практика (в днях)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	
	20
	20
	20
	20
	
	

	Коррекционная подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	А. Коррекционные курсы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие устной речи на основе изучения  предметов и явлений  окружающей среды
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14

	Социально-бытовая ориентировка (ОСБ)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	20
	20

	Ритмика 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9

	 Б. Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Школьный компонент (обязательные занятия)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Игротерапия с элементами сказкотерапии
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18

	Этика и психология взаимоотношений
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	6
	6

	Итого: обязательная нагрузка обучающегося
	24
	24
	25
	25
	25
	25
	28
	28
	28
	236
	29
	29
	33
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	36
	374(498)
	728

	Факультативные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общественно-полезный труд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	10
	10

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	11
	11

	Всего: максимальная нагрузка  обучающегося
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	31
	31
	35
	35
	37
	37
	38
	38
	38
	38
	37
	395(519)
	

	Коррекционно-развивающие занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	33
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	14
	47

	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18

	Индивидуальные  занятия по логопедии
	6
	
	5
	
	8
	
	4
	4
	
	27
	4
	
	2
	
	2
	
	
	
	
	
	
	8
	

	Итого коррекционно-развивающих занятий
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	35

	итого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	323
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	543
	872


